
Wat is een samenzweringstheorie? 
Waarom verspreiden ze zich zo snel?

#DenkVoorJeDeelt 1
Let op: Tijdens de coronacrisis is het aantal misleidende en 
ronduit schadelijke samenzweringstheorieën toegenomen. 

Maar soms zijn ze moeilijk te herkennen. En wat doe je ertegen?

1. Wat is een samenzweringstheorie?
Het is het geloof dat bepaalde gebeurtenissen of situaties achter de schermen door 

bepaalde machten met slechte bedoelingen in het geheim worden aangestuurd.

2. Wat hebben alle samenzweringstheorieën met elkaar gemeen?
- Er is een "geheim plan"

- Er is een "groep samenzweerders"
- Er zijn "bewijzen" voor het plan

- "Niets is toevallig, niets is wat het lijkt en alles heeft met elkaar te maken"
- De wereld is verdeeld in "goed en kwaad"

- Bepaalde mensen en groepen zijn de zondebok.

3. Waarom verspreiden ze zich zo snel?
Ze lijken een logische verklaring te bieden voor gebeurtenissen of situaties die moeilijk te
begrijpen zijn. Zo geven ze een vals gevoel van controle en duidelijkheid. Die behoefte aan

duidelijkheid is extra groot in tijden zoals de coronacrisis.

4. Hoe ontstaan ze?
Samenzweringstheorieën beginnen vaak als een verdenking. Iemand vraagt zich af wie er baat

zou kunnen hebben bij een gebeurtenis of de situatie en wijst dan samenzweerders aan. 
Alle "bewijzen" worden daarna zo uitgelegd dat ze in de theorie passen. Daarna kan het snel
gaan. Iedereen die tegenargumenten aandraagt, wordt beschouwd als een samenzweerder.

5. Waarom blijven mensen ze verspreiden?
Veel mensen geloven dat ze echt waar zijn. Anderen willen mensen bewust 

uitdagen, manipuleren of misleiden om politieke of financiële redenen. 
Let op: U kunt de theorieën overal tegenkomen: 

online, bij vrienden, bij familie, noem maar op.

De eerste stap om
samenzweringstheorieën te voorkomen, 

is te beseffen dat ze bestaan. 
Dus let op. En #DenkVoorJeDeelt.
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